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LE TRACTHÉÂTRE AU FESTIVAL OFF D’AVIGNON 2024 

 
LE COMPLÈXE DE LA FOUGÈRE – UN SPECTACLE 100% MONTPELLIERAIN 

De l’écriture à la mise en scène, en passant par les comédiennes et la production, LE COMPLEXE DE 
LA FOUGERE réussit avec brio une synthèse des talents et des audaces de notre ville.  

 

 

 

Sophie Bonneau a écrit le texte en 2019. Son écriture fine, drôle et intelligente a rapidement fait mouche. 
La mise en scène moderne et épurée de Thieri Garençon sert avec brio le texte. Le projet est porté par 
trois femmes, trois féminités, trois comédiennes de talent : Lucia Izoird, présente depuis la création, 
Camille Bagland qui a rejoint la pièce en 2021 et Laura Charpentier depuis 2023.  

La production TRAC défendra ce projet prometteur pour la troisième année consécutive au Festival 
Avignon Off dans le magnifique théâtre AU COIN DE LA LUNE.  



La pièce a d’ores et déjà rencontré son public. Les 229 critiques de BILLET REDUC ont noté 10/10 ce 
spectacle. Les citriques sont donc quasi unanimes : « Une pépite ! » 

« Performance théâtrale jubilatoire » 

« Succès Festival OFF Avignon 2023 » 

« Une pièce sensationnelle » 

« Original & génial ! 

 

L'HISTOIRE 

Quand Marie-Antoinette demande à Amy Winehouse de faire de Lucy l'australopithèque une femme 
civilisée. Darwin change de trottoir ! À sa mort, Amy découvre qu'elle doit partager sa dernière demeure 
avec Marie-Antoinette et Lucy. Alors qu'elle croyait avoir l'éternité pour se remettre de son ultime gueule 
de bois, ses deux nouvelles colocataires l'assaillent de questions. La star du blues commence alors une 
explication du monde moderne. Sur un ton aussi drôle qu'incisif, le complexe de la fougère est une 
histoire d'évolution et peut-être une histoire de révolution.  
Mais pour laquelle des trois ? 
 

PRIX CYRANOS 2023 
 

PRIX DU MEILLEUR SPECTACLE TOUT PUBLIC  
(à partir de 10 ans)  
 
Chaque année, Les Cyranos récompensent les spectacles de 
théâtre jouant dans les salles de moins de 200 places. Le 
concours et la cérémonie permettent de mettre en lumière des 
productions indépendantes au fort potentiel.  

Le complexe de la fougère a été nominé deux fois, dans les 
catégories : “meilleur spectacle tout public” et “meilleure mise 
en scène” 

Le complexe de la fougère a été lauréat dans la catégorie : 
“meilleur spectacle TOUT PUBLIC » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LES PERSONNAGES  

             Marie-Antoinette                          Amy Winehousse                           Lucy 

 

 

 
 
 
 
INTENTION DE L'AUTEURE 
 
« Avec Le complexe de la fougère, j’ai cherché à mettre en lumière certaines absurdités auxquelles 
l’évolution a conduit l’homme moderne. Le procédé choisi consiste à confronter trois personnages 
emblématiques, d’époques et systèmes politiques différents. Au-delà de l’illustration humoristique de 
notre société, la dramaturgie se construit autour d’une dichotomie entre ce que l’on sait du personnage 
avant de voir la pièce et ce qu’il devient au fil des événements. » 
 
 
INTENTION DU METTEUR EN SCÈNE  
 
« J’ai choisi une mise en scène moderne qui nous transporte dans un huis-clos post-mortem. Le décor 
est épuré : une méridienne et cadre suffisent à nous plonger dans trois époques et trois féminités ». 
 
 
 



INFOS PRATIQUES  

Théâtre AU COIN DE LA LUNE  

24, rue Buffon 84000 AVIGNON  

04 90 39 87 29 
 
Du 29 juin au 21 juillet à 19H30.  

Sauf jours de relâche les 4, 11 et 18 juillet  

SPECTACLE TOUT PUBLIC 

 

TARIFS : 

TP : 22€ 

TARIF ABONNÉ : 15,50€ 

TR : 14€ 

TARIF ENFANT (-16 ANS) : 8€ 

 

COMMUNICATION : 

FACEBOOK : https://www.facebook.com/complexedelafougere 

INSTAGRAM : https://www.instagram.com/le_complexe_de_la_fougere/ 

TEASER : https://www.youtube.com/watch?v=zRwPHAqElJs 

CONTACT PRESSE :  

- Lucie Millot : 07.83.87.72.69 
- Luce Jeanjean : 07.66.02.83.65 
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